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1. Viranomainen, virkamies tai muu julkista tehtavaa hoitava taho, jonka toimintaa kantelija
arvostelee: Lansi-Uudenmaan pelastuslaitos LUP, Sisdasiainministerion Pelastusosasto, Espoon
kaupungin ty6terveyshuolto, Tyoterveyslaitoksen tyoladketieteen poliklinikka, Tyoterveyslaitos, IF
vahinkovakuutusyhtio oy, Hyvinkdan sairaalan endokrinologi

2. Kasittelemani asia ei ole parhaillaan tuomioistuimen tai muun viranomaisen kasiteltavana ja asiassa
muutoksenhaku ei ole kesken tai muutoksenhakuprosessia kaynnissa.

Pyrkimykseni kantelulla Eduskunnan Oikeusasiamiehelle on edistda pelastusalan henkildston
tyoturvallisuutta ja terveyden yllapitoa seka edistdaa oman ammattitautiepailyni syy-yhteyden
|adketieteellisesti osoitettavien todisteiden 16ytymistd. Suomessa on n. 4000 ammattipalomiesta ja n.
14.000 sopimuspalokuntalaista, joiden laiminlydtya tyosuojelua ja vakavia terveysriskeja kanteluni
koskettaa. Lisdksi on pelastusalan opiskelijoita, jotka voivat altistua terveydelle haitallisille aineille, koska
heidan tyosuojelu, harjoituksissa kdytettdava sammutussuoja-asu ja ammatillinen terveystiedon koulutus
eivat ole riittavat.

Eduskunnan Oikeusasiamiesta tarvitaan asioiden kuntoon laittamiseksi: palomiesten terveysongelmia ja
tyosuojelua koskevat laiminlyonnit ja niiden kestdminen parisenkymmenta vuotta eivat olisi olleet
mahdollisia, jos eri viranomaistahot kuten pelastuslaitokset ja niiden tyoterveyshuoltopalvelut,
Tyo6terveyslaitos, Aluevalvontavirastojen tydsuojelu ja Sisdasiainministerién Pelastusosasto olisivat
noudattaneet lakisdateisia tehtavidan tai olleet aktiivisempia omassa vaikutusroolissaan.

Oikeusasiamiehen selvitystyota ajatellen Tyoterveyslaitokselta 16ytyy lausuntoja varten palomiesten
terveysriskeista sammutustydssa paras tieteellistd asiantuntemusta kahdelta aiempia tutkimuksia
johtaneilta asiantuntijalta; tutkija Juha Laitinen ja erikoislaakari Harri Lindholm Harri.Lindholm @ttl.fi
Juha.laitinen@ttl.fi

Oikeusasiamies saa parhaan kuvan ongelmista, laiminlyénneistd, palomiesten tieteellisesti tutkituista
altistustavoista ja — terveysriskeista seka altistusten vahentamiskeinoista lukemalla aluksi liitteena olevan
Pelastusopiston Alipaallystokurssin kehityshanketyon ”Pelastushenkildston altistusten vahentdaminen
haitallisille aineille” seka AVI:n tyosuojelutarkistuksen tarkistusraportin, joka syntyi entiseen tyénantajaani
Lansi-Uudenmaan kohdistuneen kanteluni ansiosta.

Olen perustellut kanteluni kohteet lakien ja asetusten avulla. Valitettavasti Oikeusasiamiehelld on edessdan
raskas selvitystyo, silla olen l6ytanyt paljon laiminlydnteja, useisiin lakeihin ja asetuksiin perustuen.

Palomiehet saavat sammutustehtavilla ja sen jalkeisissa tydvaiheissa elimistoonsa erilaisia myrkkyja, joista
osa on karsinogeeneja, osa hormonaaliseen tasapainoon, hermostoon, sydameen ja verenkiertoelimistoon,
keuhkoihin tai lisddntymisterveyteen vaikuttavia. Altistuminen tapahtuu hengityksen ja ihon kautta.
Palomiesten altistumisriskeja on tutkittu Suomessa hyvin vahan. Tilanne on kansainvalisestikin sama,
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USA:ssa, Kanadassa ja Ruotsissa herattiin 2000-luvun puolivdlissa palomiesten kohonneeseen sydpariskiin
ja Iso-Britanniassa tutkitaan parhaillaan palomiesten sammutustehtavissd moninkertaisen
sydankohtausriskin syy-yhteytta kuumuuden, fyysisen rasituksen ja nokihiukkasten yhteisaltistukseen.
Suomen kunnallisilla pelastuslaitoksilla ei ole tehty tydnantajien toimesta biometrisia ja tyohygieenisia
mittauksia, vaikka ne olisi pitdnyt tehda useamman lain ja asetuksen perusteella.

Suomessa palomiehia koskeva tieteellinen altistus- ja terveysriskien kartoitus on vasta alkanut. Suomen
palomiesliitto on vuodesta 2012 ldhtien kiivaasti vaatinut pelastuslaitoksia laittamaan palomiehet
syOpadvaarallisten aineiden ASA-rekisteriin. Vasta kun AVI:lle osoitetun tydsuojelurikkomusten kanteluni
johdosta syntynyt tarkistusraportti Lansi-Uudenmaan pelastuslaitoksen runsaista tydsuojelupuutteista
julkaistiin toukokuussa 2013, pelastuslaitosten pelastusjohtajat ovat 6.6.2013 Kuntaliiton kokouksessaan
kasitelleet palomiesten saattamista ASA-rekisteriin. Kokous pidettiin salaisena ja paatoksista ei annettu
julkilausumaa.

Epdilen, ettd 16 vuoden altistumiseni palomiehen urallani palokaasuissa esiintyneille ja elimistoon kertyville
myrkyille sairastutti minut laukaisten ensin elimistossa tulehdusreaktion, josta kilpirauhasen
vajaatoimintaoireet ja nivel- seka ihotulehdukset johtuivat, ja raskasmetallialtistus aiheutti
dareishermostovaurioista johtuvat nivelkivut ja muut hermosto-oireet. Tulipalojen kaasuista palomies
altistuu mm. lyijylle, elohopealle, kuparille, kadmiumille kromille,halogeeneille, syaaniyhdisteille,
rikkiyhdisteille, dioksiinille, fosgeenille, PCB:lle, PBDE:lle ja erilaisille karsinogeeneille.

Mielestdani ammattitautiepailyn tutkimuslahetetta koskeva lainsdadanto vaatii muutoksia. Toivon
Oikeusasiamiehen kannanottoa huonosti tehdyn ammattitautiepailyldhetteeni perusteella
Tyoterveyslaitokselle tutkimuksiin padasyn ongelmiin: jos l[ahetteen tehnyt |aakari tekee Iahetteen vain
potilasta rauhoittaakseen ja ei ole motivoitunut asiaan, kirjaamisen puutteet jo saavat altistusepailyn
perusteet ndyttdmaan heikoilta.

Tapauksessani lahetteen tehnyt l1dakari ei suostunut kirjaamaan mukanani tuomasta VTT:n raportista
tulipaloissa esiintyvia aineita, joita luettelin edelld. Tapauksessani lisdksi puuttui palomiehia koskeva
altistustieto erilaisille aineille, koska tydnantajani ja muut Suomen pelastuslaitokset eivat olleet
suorittaneet tydympariston biologisia altistusmittauksia palomiehista. TTL:1Ia ei ollut asianmukaista
tutkimusaineistoa palomiesten altistuksista.

TyOpaikan tapaturmavakuutusyhtié on TTL:n tutkimuksien korvaaja. Vakuutusyhtio saa yksipuolisesti
ammattitautilakiin ja tapaturmavakuutuslakiin vedoten estaa Tyoterveyslaitokselle tutkimuksiin paasyn,
ellei potilas tee valitusta tapaturma-asioiden muutoksenhakulautakuntaan. Tapauksessani sekin paatti, etta
vakuutusyhtiolla ei ole velvollisuutta korvaamaan tutkimuksia. En tehnyt valitusta Valitusoikeuteen, koska
puutteellisten todistusaineistojen (palomiesten altistustiedon) vuoksi minulla ei ollut voiton
mahdollisuuksia. Lahetteen teosta valitusprosessin loppuun saakka kului vuosi. Potilaalla voi olla riski kuolla
ammattitaudin aiheuttamaan sairauteen, jos han ei saa asianmukaista hoitoa, koska esim. lyijymyrkytyksen
diagnosointi ja hoito voi vaatia TTL:n toksikologista erikoisosaamista.

Nahdakseni tama vakuutusyhtididen korvauksiin ja alkuvaiheessa heidan paatoksiinsa yksipuolisesti
perustuva epdoikeudenmukainen lainsdadanto pitdisi muuttaa ajamaan potilaiden etua ja toivon tdhan
asiaan Eduskunnan Oikeusasiamieheltd kannanottoa. Ammattinsa vuoksi sairastunut henkilo ei saa joutua



odottamaan asianmukaisiin tutkimuksiin ja asiantuntijapalveluihin padsya vuoden tai pari. Vakuutusyhtioilla
on liian paljon valtaa perustella I6yhasti oma kantansa ja sairas, yksindinen ihminen tuskin jaksaa taistella
oikeuksiensa puolesta. Omallakin kohdallani olen vasta nyt dlynnyt, mita kaikkia virheita asiankulussa oli;
lahetteen tehneen laakarin olisi pitanyt yksildida oireitani vastaavat palokaasuissa esiintyvat aineet, kuten
lyijy, joka |6ytyy oireiden kanssa Ammattitautiasetuksesta. Valitusprosessissa mina ja lakimieheni emme
hoksanneet tata. Minun olisi pitanyt aiemmin tehda kantelu AVI:lle entisen tydnantajani
tyosuojelupuutteista ja pyytaa lakimiehen avulla Tyoterveyslaitokselta lausunto, kuinka paljon TTL:Ia on
ylipdataan rekisteroitya tietoa palomiesten altistusmittauksista. Kun olisin voinut ensin osoittaa palomies-
ammatin tydhygieenisten mittausten olemattomuuden, olisi tdma laiton asiantila laittanut [ahetteeni
kasittelyn valitusprosessissa aivan uuteen valoon.

Toivon Eduskunnan Oikeusasiamiehen antavan huomautuksen Lansi-Uudenmaan pelastuslaitokselle ja
Espoon kaupungin tyoterveyshuollolle, koska ne ovat menetelleet vastoin lakia ja laiminlyoneet
velvollisuutensa, minka seurauksena yli parinsadan ammattipalomiehen ja sopimuspalokuntalaisen terveys
on vaarannettu useiden vuosien ajan. Suomessa palomiesten tydympariston terveydelle haitallisten
aineiden altistusriskien selvitystyon laiminlydnti on vastoin useita lakeja ja asetuksia: Valtioneuvoston
asetus kemiallisista tekijoista tyossa (715/2001 18, 4 §, 6§, 78§, ), Tyoturvallisuuslaki (738/2002 10§ ja 38 §),
Tyo6terveyshuoltolaki (1383/2001 4§, 58, 12/18§, 17 §, 22§, 248§), Valtioneuvoston asetus hyvin
tyoterveyshuoltokdytannon periaatteista ja tyoterveyshuollon sisdllosta  (1484/2001 2- 7§, 158 ).

Uudenmaan AVI:n tarkastuskertomuksen perusteella entinen tyénantajani ja tyontekijdiden
tyoterveyshuollosta vastannut Espoon kaupungin tyéterveyshuolto ovat laiminlyoneet ja rikkoneet
vahintaan Valtioneuvoston asetusta kemiallisista tekijoista tyossa (715/2001 68§), Ty6turvallisuuslakia
(738/2002 10 ja 38 §), Tyoterveyshuoltolakia (1383/2001 8§,12 §,258), Valtioneuvoston asetusta hyvan
tyoterveyshuoltokaytannon periaatteista, tydterveyshuollon sisallosta sekd ammattihenkildiden ja
asiantuntijoiden koulutuksesta (1484/2001 6 §, 7§), Ty6turvallisuuslaki (738/2002 8§, 148).

Pyydan Eduskunnan Oikeusasianmiestd pyytamaan valtakunnallisesti tydsuojeluviranomaisia kiinnittamaan
huomiota heiddn huolehtimisvelvoitteistaan palomiesten ja pelastusalan opiskelijoiden tyoturvallisuudessa
ja sen puutteiden havaitsemisessa, joita voi olla Eteld-Suomen AVI:n Lansi- Uudenmaan pelastuslaitoksella
havaittujen laajojen puutteiden ja laiminlydntien perusteella muillakin pelastusalan tydpaikoilla.

Toivon Eduskunnan Oikeusasiamiehen antavan huomautuksen myos Sisdasiainministerion
Pelastusosastolle, koska se pelastustoimen ylimpana viranomaisena on kehnosti hoitanut valvonta- ja
ohjaustyonsa seka kansainvalisen pelastustoimen tydsuojelutoiminnan kehitysseurannan.
Sisdasianministerié on antanut valtakunnallisen savusukellusohjeen vuonna 2001, jonka korvasi
pelastussukellusohje vuonna 2007. Pelastuslaitokset tyonantajina ovat maaranneet noudatettavaksi ohjetta
sammutustydn hengityslaitteen kayttda vaativassa vaiheessa. Ohjetta ei ole paivitetty altistumisriskeja
ajatellen, vaikka julkinen tutkittu tieto ( ks. liite 3.2 s. 14-15, kansainviliset tutkimukset vuodesta 1993
lahtien ja kotimaiset vuodesta 2004 |dhtien) palomiesten kohonneesta sydpariskista, tulipaloissa syntyvista
syOpaa aiheuttavista aineista ja altistumistavoista olisi vaatinut muutoksia pelastussukellusohjeeseen.
Sisaministeriolla ei ole lain mukaan toimivaltaa antaa tydsuojeluohjeita, mutta valtakunnallisen
pelastussukellusohjeen my6ta ndin on tapahtunut ja ndin ollen Sisaministeri6lla on myos vastuu korjata
puutteet.



Kanteluni viimeinen osa kasittelee potilaan oikeuksia hyvaan hoitoon ja ladkarin oikeuksia maarata laakitys
sairaus-oireyhtymani hoidossa, jossa minun kohdallani iso osa oireista on korjaantunut Fimean
erikoisluvalla myonnettavalla kilpirauhasen vajaatoimintaa hoitavalla reseptiladkkeelld. Kantelen Valviran
omat toimivaltuutensa ylittavista pyrkimyksista rajata tiettyjen kilpirauhaslaakkeiden
|adkkeenmaaraamisoikeus ainoastaan endokrinologian erikoislaakareille.

LITTEET

3. 1 Allekirjoittajan tekema Uudenmaan AVI:n tydsuojelun selvityspyyntd Lansi-Uudenmaan
pelastuslaitoksen (LUP) tydsuojelurikkomuksista, LUP vastaus selvityspyyntoon ja 2.5.2013 AVI:n
tyosuojelutarkistuskertomus; kertoo LUP:lla havaitut puutteet ja tyésuojelurikkomukset

3.2 Pelastushenkiloston altistusten vahentaminen haitallisille aineille, LUP:n kehittdmishanke
Pelastusopiston Alipaallystokurssilta 26.11.2012; osoittaa tiedossa olevat tutkimukset palomiesten
altistustavoista haitallisille aineille ja kohonneen syépdriskin

3.2.1 SPAL Palomiesliiton kannanotto; palomiesten savualtistusten vaaroja tutkittava lisda 5.9.2012 (jaettu
pelastuslaitosten johtoelimille), SPAL puheenjohtajan blogi 3.9.2012; palomiehet kuuluvat ASA-rekisteriin!,
YLE uutiset 5.9.2012; Palomiesliitto: savusukeltamisen vaarat tutkittava

3.2.2 Etela-Suomen Sanomat 28.5.2013; Palomies altistuu syoville. Artikkeli osoittaa, kuinka vakavia ja
ammattitautiepdilyjd herdttdvid syépdsairauksia palomiehet ovat keskuudessaan havainneet ja kuinka
suojaustoimenpiteiden parannus voisi ehkdistd altistusriskid

3.2.3 Pelastussukellusohje; kopio olennaisista turvallisuutta koskevista sivuista. Maininta Gore-tex kalvolla
varustetusta sammutusasusta ja alushanskojen kdytéstd savualtistusten véhentédmisessd puuttuu. Kevyen
hengityssuojaimen kéytdostd paineilmalaitteen riisumisen jilkeen ei ole mainintaa.

3.2.4 Ruotsin Arbetsmiljoverket: Rok- och kemdykning savusukellusohje

3.3 Eduskunnan KK 882/2012 vp Palomiesten sydpakuolleisuus ja tiettyjen syopien korvaaminen
ammattitautina; Sosiaali- ja terveysministerin vastauksesta mm. ilmenee, kuinka Tyéterveyslaitoksella on
ollut tiedossa palomiesten ammattitauti-asbestoosisydpétapauksia ja syépdriski- ja altistustutkimusten
puutteellisuus.

3.4 Tyoterveyslaitoksen lddkarin / toksikologin kanssa kayty sahkopostiviestintd; PCB: ja syaanivedyn
mahdollisuus aiheuttaa kilpirauhasen vajaatoiminta palomiehen tydssd, vastauksesta mm. ilmenee ettd
toksikologi ei ollut tietoinen TTL:n erittdin puutteellisesta tiedon kerdyksesté koskien palomiesten
altistuksia.

3.5 Xx srlan endokrinologin ldhete Tyoterveyslaitokselle29.9.2011; endokrinologi oli vddristellyt ja asetellut
asioita potilasasiakirjaan potilaan eli kantelijan kannalta vddrdén valoon.

3.6 Psykiatri Xxx vastaanottokayntitiedot 17.8. ja 14.9.2011, 5.6.2012 ja Xxx kirjoittama artikkeli
kilpirauhasen vajaatoiminnan hoidosta; niisté ilmenee, ettd hakeuduin Xx:n vastaanotolle yksinomaan,



koska héin on myés erikoistunut vaikeisiin kilpirauhasongelmin ja hoitosuhde on kdsitellyt vain kilpirauhasen
vajaatoiminnan hoitoa.

3.6.1 Tyoterveyshuollon ladkarien hoitokertomukset kdynneistani (ilmenee valittamiani oireita ja se, ettd
lddkdri ei havainnut stressioireita tai muuta henkistd ongelmaa, josta endokrinologi Norvio vihjaili. Mim.
lyijymyrkytys voisi aiheuttaa mainittuja niveloireita, drtyneisyyttd, keskittymisvaikeuksia ja virhealttiutta).

3.7 Tyoterveyslaitoksen tyoladketieteen poliklinikan hoitosuunnitelma ammattitautiepaily-
tutkimuslahetteesta 18.10.2011

3.7.1 IF- ilmoitus tapaturmasta/ammattitaudista, laadittu palopaallikké X:n ja Paul Eskelisen yhteistyona
14.2.2012 ja ldhetetty IF-tapaturmavakuutusyhtio IF Oy:lle: Dokumentista ilmenee, ettéd LUP oli
tyénantajana kauan ennen AVI:n kanteluani tietoinen altistusriski-epdilyistd ja siitd, kauanko palomiehet
saattavat saada altistusta savun myrkyille ja milld tavoin vuositasolla.

3.7.2 Ammattitautiasetus: 2 §, 3 §: ilmenee oireita ja altistavia aineita, jotka sopivat oireisiini

3.8 IF-tyotapaturmavakuutukset asiakirjat; 14.2.2012 LUP palopaallikkd X:n ja Paul Eskelisen yhdessa
tekema ilmoitus tapaturmasta/ammattitaudista; siitd ilmenee, ettd tyénantaja LUP oli saanut tiedon
vakavista terveysongelmaepdilyistd, joita sammutustyén altistukset voivat aiheuttaa, lisaksi 20.6.2012
paatos ettei myonneta tapaturmavakuutuslain mukaista korvausta TTL:n tutkimuksiin ja IF:n esitys
Tapaturma-asioiden muutoksenhakulautakunnalle 2.8.2012 valituksen hylkdamiseksi (Tapaturma-asioiden
muutoksenhakulautakunnan kielteinen pddtés huhtikuulta 2013 valitukseni suhteen ei ole mukana liitteend,
toimitan sen Teille jilkikéteen).

3.9 Eduskunnan KK 512/2013 vp: Valviralla ei ole toimivaltaa asettaa yleisia ehtoja ladkkeiden
maadraamiselle, eika toimivaltaa myontaa erityislupaa sita edellyttavien ladkkeiden kaytolle; kdsittelee
Valviran aikomuksia rajoittaa yleislddkdreiden ldékkeenmddrdysoikeutta, josta aiheutuisi allekirjoittaneen
ammattitautiepdilynd kdsitellyn sairauden hoidossa merkittdvdd haittaa ja kérsimystd

KANTELUT

4.1 LANSI-UUDENMAAN PELASTUSLAITOSTA KOSKEVA KANTELUN OSA

4.2 ESPOON KAUPUNGIN TYOTERVEYSHUOLTOA KOSKEVA KANTELUN OSA

4.3 SISAASIAINMINISTERION PELASTUSOSASTOA KOSKEVA KANTELUN OSA

4.4 KANTELUN TYOSUOJELUVIRANOMAISIA KOSKEVA OSA

4.5 KANTELUN TTL:N TUTKIMUSLAHETTEEN TEHNYTTA ENDOKRINOLOGIA KOSKEVA OSA

4.6 TYOTERVEYSLAITOSTA KOSKEVA KANTELUN OSA
4.6.1 IF-VAHINKOVAKUUTUSYHTIO OY:TA KOSKEVA KANTELUN OSA

4.7 VALVIRAA KOSKEVA OSA



4.1 LANSI-UUDENMAAN PELASTUSLAITOSTA KOSKEVA KANTELUN OSA

Toivon, ettd Eduskunnan Oikeusasiamies antaa huomautuksen Lansi-Uudenmaan pelastuslaitoksen
johtaville virkamiehille velvollisuuksien laiminlydnnista ja lainvastaisesta menettelysta; pitkdan kestaneiden
tyosuojelurikkomusten johdosta, jotka ovat asettaneet sammutusty6ta tekevat ammattipalomiehet ja
sopimuspalokuntalaiset toistuviin ja terveyttd vakavasti vaarantaviin altistuksiin.

Perustelut: Tyoturvallisuuslaki, Valtioneuvoston asetus kemiallisista tekijoista tyossa, laki sydpasairauden
vaaraa aiheuttaville aineille ja menetelmille ammatissaan altistuvien rekisterista. Tyonantaja ollut tietoinen
syOpariskista ja palomiesten ASA-rekisteriin ilmoitusvelvoitteesta ainakin syyskuusta 2012 |htien
(Todistusaineisto: Palomiesliiton kannanotto ja vaatimus (jaettu pelastuslaitoksille), YLE uutiset ks. liitteet)

Valtioneuvoston asetus kemiallisista tekijoista tyossa 19 §; asetuksen perusteella tydnantajani ja Espoon
kaupungin tyoterveyshuollon edustajien olisi pitdnyt ryhtya asetuksen vaatimiin toimenpiteisiin vuonna
2011 siina vaiheessa, kun heidan virkamiehilleen oli saapunut tieto ammattitautiepailyldhetteestani. Olin
ollut pitkalla sairaslomalla ennen tyohon paluuta syksylld 2011 ja terveydentilan seurantani vuoksi
Tyo6terveyshuollon yliladkari ja turvallisuudesta vastaava palopaallikko olivat olleet kanssani tyéhon paluun
arviointipalaverissa. Edella mainittu palopaallikkd myos teki kanssani Ammattitautiepailyyn liittyvan
ilmoituskaavakkeen IF-tapaturmavakuutusyhtio oy:lle.

Valtioneuvoston asetus kemiallisista tekijoista tydssa: 4 § Tyonantajallani LUP:lla ei ollut riittavia tietoja
tulipalojen sammutustydssa esiintyvien kemiallisten tekijoiden ominaisuuksista ja vaarallisuudesta. 6 §
Ty6nantajani ei ollut tunnistanut kaikkia sammutusty6ssa esiintyvien kemiallisten tekijoiden aiheuttamia
vaaroja ja arvioinut niista tyéntekijoiden turvallisuudelle ja terveydelle mahdollisesti aiheutuvia riskeja ja ei
ollut huomioinut riittdvasti seuraavia seikkoja 1) kemiallisten tekijéiden vaaralliset ominaisuudet ja maarat
seka tekijoiden mahdolliset yhteisvaikutukset; 3) altistumisen taso, tyyppi ja kesto; 4) eri tyotilanteet, joissa
kemiallisia tekijoita kdytetdan tai esiintyy. Viimeisend mainitussa kohdassa LUP ei ollut arvioinut, kuinka
savulle altistuneet ja nokeentuneet sammutussuojavarusteet ja sammutusvalineet vaikuttavat palomiesten
terveyteen paluumatkalla palopaikalta ja paloasemilla, kun savulle haisevia varusteita paluukuljetettiin
paloautojen matkustamossa ja nokeentuneita / kontaminoituneita varusteita huollettiin ilman
suojakasineita ja hengityssuojainta. 5) ilman epdpuhtauksien raja-arvot tai biologiset raja-arvot; LUP ei ollut
koskaan mitannut sammutustéiden olosuhteissa ilmaantuvia arvoja 6) mahdollisten ennalta ehkaisevien
toimenpiteiden ja suojelutoimenpiteiden vaikutus; LUP ei ollut arvioinut Skelleftea-mallin vaikutusta tai
edes sammutushanskojen alla pidettavien puuvillasormikkaiden ja Gore-Tex kalvolla varustetun
sammutusasun suojatehoa 7) kaytettavissa olevat tyontekijoiden terveydentilan seurannan
johtopaatokset; minun ammattitautiepailylahetteen olisi pitanyt “pistdaa halytyskellot soimaan”, olin
selvdsanaisesti suullisesti vuonna 2011 tyohonpaluukokouksessa esittéanyt huoleni savujen vaikutuksista
minun ja muiden palomiesten terveyteen (palopéallikolle ja tyoterveyshuollon yliladkarille) .



LUP on toiminut entisen tydnantajani ominaisuudessa valinpitamattomallad ja ammattitaidottomalla
asenteella koskien palomiesten tyoturvallisuutta, erityisesti koskien altistumista terveydelle haitallisille
aineille tulipalojen sammutustydssa ja sen jalkeisissa tydvaiheissa. LUP laiminl6i minun ja muiden
palomiesten ilmoittamisen tyOpaikan sydpdvaarallisten aineiden ASA-rekisteriin vuosien ajan. LUP ei
suorittanut lakisaateista velvollisuuttaan selvittaa tyohygieenisilla tavoilla ja biomonitoroinnilla, mille,
kuinka paljon, kuinka usein palomiehet altistuvat terveydelle vaarallisille aineille ja mita terveydellisia
haittoja altistuksilla voisi olla. LUP ei pyytanyt tyoterveyshuoltoa suorittamaan palomiesten
sammutusolosuhteisiin, palopaikalta poistumiseen ja varusteiden huoltoon tydpaikkaselvitysta.

LUP:n vakava valinpitamattomyys tai osaamattomuus tydsuojeluasialle ndkyy AVI:n saamasta
vastauspyynnosta (ks. liite ;selvitys 12.3.3013 s. 3, kohta 6), jossa AVI:n kysymykseen mahdollisista
saadoslaiminlyonneista LUP vastasi, ettd "LUP:en tyopaikoilla ei ole todettu esiintyvan syopasairautta
aiheuttavia tekijoita. Nykytietojen perusteella palomiehia ei tarvitse ilmoittaa ASA-rekisteriin”. Asiantilaa
pahentaa se, ettd ennen AVI:n selvityspyynnon saapumista LUP:lle oli valmistunut kehittdmishankkeena
26.11.2012 alipaallystokurssin koulutusohjelman tyona Jarno Lamminpaalta ”Pelastushenkiloston
altistusten vahentaminen haitallisille aineille” ja kuten liitteista 3.2.1 ilmenee, Palomiesliitto oli
edellisvuonna vaatinut pelastuslaitoksia nakyvasti ja julkisesti ilmoittamaan palomiehet ASA-rekisteriin
syOpavaaran vuoksi.

Lansi-Uudenmaan pelastuslaitos laiminloi palomiesten riittdvan suojaustason huolehdinnan, vaikka
henkilokunnan suullisesti esitettyja epailyksia mm. palomiesten altistumisesta syopavaarallisille aineille oli
ollut, Ruotsin Skellefted-mallista ja sammutustyon tiukennetuista turvallisuusmaarayksista oli jonkinlaista
tietoa jo vuosia aikaisemmin pelastuslaitoksen paallyst6lla ja Keski-Suomen pelastuslaitos oli siirtynyt
Skelleftea-malliin.

Palomiehen tydsuhteeni aikana vuosina 1998-2012 tybnantajani ei rohkaissut tai ohjeistanut kirjallisesti tai
suullisesti suojaamaan hengitysteitani (palokohteen varsinaisen sammutustyon jalkeen) kevyella
hengityssuojaimella tai valttamaan ihon/paljaiden kasien kautta tulevaa altistusta tulipaloissa syntyneille
nakymattomille ja hajuttomille nanopartikkeleille, joita nykytutkimusten mukaan esiintyy tulipalopaikan
lisdksi sammutustakin ja —haalarihousujen kangaspinnoilla, ssmmutushanskoissa, seka kyparan ja
paineilmahengityslaitteiden pinnalla.

Tyoturvallisuuslaki 23.8.2002/738 14 §; Tydnantaja ei antanut minulle tai muille palomiehille riitt3via tietoja
tyopaikan haitta- ja vaaratekijoista. En koskaan saanut toimipaikkakoulutusta palossa syntyvien aineiden
pitkdaikaisista terveyden haittavaikutuksista: sydpavaaralliset aineet, hormonaalisesti haitalliset aineet
kuten syaanivety, raskasmetallit, PCB, PBDE, lisddantymistoimintoja haittaavat ja sikiolle vaaralliset aineet.

Laki syOpdsairauden vaaraa aiheuttaville aineille ja menetelmille ammatissaan altistuvien rekisterista 2 §;
TyO6nantaja ei pitdanyt luetteloa tyopaikalla kdytettavista ja esiintyvista syopasairauden vaaraa aiheuttavista
tekijoista. Tyonantaja ei ilmoittanut minua tai muita palomiehia ASA-rekisteriin suurenkaan
karsinogeenisen savualtistuksen (kerta-altistuksena esim. autorengasvarasto- tai tehdaspalo) jalkeen tai
toistuvien altistavien sammutuskeikkojen jalkeen. Vuosittaisista altistusmaarista tai kerta-altistuksen
aikamaarista ei pidetty tilastollista kirjanpitoa, eli palomiesten syopavaarallisten aineiden altistumisen
vuosittaista ajallista tuntimaaraa tai kertoja on mahdotonta arvioida.



Tyoturvallisuuslakia sovelletaan my6s sopimuspalokuntien henkildihin. Pelastuslaitoksilla on velvollisuus
antaa heille asianmukainen suojavarustus ja koulutus tyopaikan terveysriskeistd/ suojaustavoista: 4 § Muut
soveltamisalaan kuuluvat tyot; sopimuspalokuntaan kuuluvan pelastustoimintaan vapaaehtoisesti
osallistuvan henkilon tyohon.

Olen huomioinut palomiehen tydurani aikana, ettda sammutustoihin ja kontaminoituneiden
sammutusvarusteiden huoltoon osallistuvien sopimuspalokuntalaisten suojavarustus, valineiston
puhdistustilat paloasemilla ja tyoturvallisuuskoulutus saattavat olla puutteellisia ajatellen altistumisriskeja
tulipaloissa syntyville terveydelle haitallisille aineille. Pelastuslaitosten sopimuspalokunnille hankkimat
sammutushaalarit voivat olla edullisimman hankintahintansa vuoksi ilman Gore-Tex kerrosta, joka
tutkimusten mukaan antaisi suuremman suojan ihon lapi altistumista ajatellen. Sopimuspalokuntalaiset
voivat siis olla epatasa-arvoisessa asemassa suhteessa ammattipalomiehiin.

4.2 ESPOON KAUPUNGIN TYOTERVEYSHUOLTOA KOSKEVA KANTELUN OSA
Toivon Eduskunnan oikeusasiamiehen muistuttavan Espoon kaupungin tyoterveyshuoltoa.

Perustelut: Valtioneuvoston asetusta kemiallisista tekijoista tyossa, Tyoturvallisuuslaki,
Tyo6terveyshuoltolaki (1383/2001 8§,12 §,258), laki sydpasairauden vaaraa aiheuttaville aineille ja
menetelmille ammatissaan altistuvien rekisteristd, Valtioneuvoston asetusta hyvan
tyoterveyshuoltokaytannon periaatteista, tydterveyshuollon sisallosta sekd ammattihenkildiden ja
asiantuntijoiden koulutuksesta (1484/2001 6 §, 78), Valtioneuvoston asetus kemiallisista tekijoistad tyossa
19§

AVI:n tarkastuskertomuksen perusteella palomiesten sammutusolosuhteisiin, palopaikalta poistumiseen ja
varusteiden huoltoon ei oltu tehty ty6terveyshuollon tydpaikkaselvitysta. Vastuu huolehdinnasta on
tyonantajalla, mutta tyoterveyshuolto ei mita ilmeisimmin ole toiminut aktiivisesti ja suositellut sen
suorittamista.

Tyoterveyslaakareilla ja tyoterveyshoitajilla oli koulutuksensa perusteella asiantuntijarooli suositella
tyonantajalle palomiesten ASA-rekisteriin liittamista syopavaarallisille aineille altistumisriskin vuoksi ja
palomiesten tybhygieenisia ja biometrisia mittauksia, jotka kaikki oli laiminlydty vuosien ajan.
Tyo6terveyshuolto ei huomioinut tydnantajan jattadneen palomiesten altistusriskien ilmoittamisen em.
aineille sammutustydssa, samoin kuin muut terveydelle paloissa esiintyvat aineet. Talonpoikaisjarjella
tyoterveyshuollon edustajien olisi pitanyt kyeta paattelemaan, etta palomiehet altistuvat ammatissaan
erittdin suurille maarille erilaisia terveyshaittaa aiheuttavia aineita, erityisesti syopaa aiheuttaville.

Tyoterveyshuolto ei seurannut ladketieteellisia ja TTL seka VVT:n tutkimustuloksia palomiesten ja
palomiesten kaltaisissa ammateissa altistustavoista syopavaarallisille aineille. Tyoterveyshuolto ei ole
missadn vaiheessa arvioinut itse tarvetta palomiesten ilmoittamiselle ASA —rekisteriin tai kysynyt Lansi-
Uudenmaan pelastuslaitoksen edustajilta, olisiko palomiehet aihetta ilmoittaa ASA-rekisteriin, vaikka
palomiesten altistusriski karsinogeeneille oli paivanselvaa.



4.3 SISAASIAINMINISTERION PELASTUSOSASTOA KOSKEVA KANTELUN OSA

Toivon Eduskunnan oikeusasiamiehen ottavan kantaa Sisdasiainministerion vuonna 2001 asettamaan
pelastustoimen Savusukellusohjeeseen ja siihen, voiko Sisaministerid antaa valtakunnallista
pelastussukellusohjetta paivittamatta sita alla mainittujen seikkojen perusteella, ja mikd on
Sisdasiainministerion vastuu palomiesten savu/pelastussukelluksen tydturvallisuuden parantamisessa.
Lisaksi toivon kirjallista muistutusta Sisdasiainministeriolle, mikali Oikeusasiamies havaitsee alla esitettyjen
seikkojen perusteella korjattavia puutteita.

Pelastuslaki 29.4.2011/379, 23 § Sisdasiainministerion ja aluehallintoviraston tehtavat: Sisdasiainministerio
johtaa, ohjaa ja valvoo pelastustointa ja sen palvelujen saatavuutta ja tasoa, huolehtii pelastustoimen
valtakunnallisista valmisteluista ja jarjestelyistd, yhteensovittaa eri ministerididen ja toimialojen toimintaa
pelastustoimessa ja sen kehittdamisessa....).

Katson, etta Sisdasianministerio on laiminlyonyt ylimman valvovan pelastustoimen elimena
valvontaroolinsa ja pelastuslaissa mainitun roolinsa. Tyoterveyslaitoksen ammattitautirekisterin perusteella
vuosien 2005-2010 vililld palomiehilla on vuosittain ilmennyt 2-7 asbestoosi-keuhkosyopatapausta eli
mesilioteemaa, joka on tappava ja parantumaton sairaus. Jo taman ammattisairaustiedon olisi pitanyt
johtaa Sisdasiainministerion taholta toimenpiteisiin. Sisdasianministerion pelastusosasto on ainut virkaelin,
joka pystyy valtakunnallisesti ohjeistamaan ja koordinoimaan Sosiaali- ja Terveysministerion,
pelastuslaitosten ja niiden tyoterveyshuollon valista yhteistyota.

Sisdasianministerion olisi pitanyt aktiivisesti seurata kansainvalista tietoa palomiesten terveysriskeista seka
hankkia tietoa Sosiaali- ja terveysministeriolta tai Tyoterveyslaitokselta koskien palomiesten karsinogeeni-
ja muita altistusriskeja ja ammattitauteja. Ruotsissa ja Keski-Suomen pelastuslaitoksella on jo siirrytty ns.
Skelleftea-malliin koskien sammutustyota ja savulle/noelle altistuneita sammutusvarusteita. Tama
Ruotsissa EU-rahoitteisena projektina kehitetty tydskentelymalli vahentda huomattavasti altistusriskia.
Ruotsissa on lisaksi vuonna 2007 annettu uusi tydsuojeluohje pelastustoimelle, joka maaraa, etta
rakennusten sisalle ei saa tehdd sammutushyokkaysta eli savusukeltaa (koska se on suuri terveysriski
palomiehille karsinogeenien ja kuumuuden vuoksi), ellei sammutustydnjohtajalla ole siihen painavia
perusteita (esim. ihmisen pelastaminen asunnosta). Ruotsissa jokaista rakennuksen sisalle aiottua
savusukellusta tulee edeltaa riskinarvio. Ruotsin tydsuojeluohje savusukelluksesta erilaisten terveysriskien,
kuten myrkyllisten ja syopaa aiheuttavien palokaasusavujen selityksien kanssa, on liitteena.

Julkinen tutkittu tieto ( ks. liite Pelastushenkildston altistusten vahentaminen haitallisille aineille s. 14-15,
kansainvaliset tutkimukset vuodesta 1993 ldhtien ja kotimaiset vuodesta 2004 ldhtien) osoittavat
palomiesten kohonneen sydpariskin ja tulipaloissa syntyvat sydpaa aiheuttavista aineet ja altistumistavat
(hengitysteitse ja ihon kautta). Asia on siis ollut pitkdan tiedossa, mutta Sisdministerion Pelastusosasto on
ollut huolimaton, piittaamaton tai ammattitaidoton.

Sisdasianministerioé on asettanut valtakunnallisen savusukellusohjeen vuonna 2001, joka muuttui 2007
pelastussukellusohjeeksi, muttei ole paivittanyt sitd haitallisille aineille vahentavilla
suojaustoimenpidesuosituksilla. Ndita toimenpiteita olisivat vuoden 2004 Pelastusopiston ja TTL:n
savusukellusopettajien tutkimuksen perusteella Gore-Tex kalvolla varustetun sammutuspuvun ja
Pelastussukellusohje; kopio olennaisista turvallisuutta koskevista sivuista. Maininta Gore-tex kalvolla
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varustetusta sammutusasusta, alushanskojen ja kevyen hengityssuojaimen kaytosta paineilmalaitteen
riisumisen jalkeen savualtistusten vahentamisessa puuttuu.

Vertailuksi olen laittanut liitteen Ruotsin Arbetsmiljoverket: Rok- och kemdykning savusukellusohjeen.

Palomiesten kohonnut syopariski sammutusty6ssa/savusukelluksessa on todettu laajoissa kansainvalisissa
tutkimuksissa jo vuonna 2006. Ministerion antaman Pelastussukellusohjeen puutteet altistavat palomiehet
joka paiva suurille maarille palokaasuista ja palaneista materiaaleista syntyneita nokipartikkelialtistuksia,
joista voi aiheutua ammattisairautena sy0patauteja tai muita sairauksia. Altistustavoista ja kohonneista
karsinogeeniriskeistad on lisdksi olemassa Tyoterveyslaitoksen tutkimus Pelastusopiston
savusukellusopettajista vuodelta 2004. Tutkimustulosten perusteella heidat on ilmoitettu 2005 ldhtien
syOpavaarallisten aineiden ASA-rekisteriin. Samassa tutkimuksessa todettiin, ettd Gore Tex-kalvolla
varustettu sammutuspuku ja puuvillasormikkaiden kaytté sammutushanskojen alla vdhensivat
savusukelluksessa altistumista ihon kautta sydpavaarallisille aineille jopa 80 % (ks. liitteet:
Pelastushenkildston altistusten vdhentaminen haitallisille aineille, KIRJALLINEN KYSYMYS 882/2012 vp
Palomiesten syopakuolleisuus ja tiettyjen syopien korvaaminen ammattitautina).

Savu- ja pelastussukellusohjetta on noudatettu vuosia orjallisesti Pelastuslaitoksilla, vaikka
Tyoturvallisuuslain hengen mukaan savu- ja pelastussukellusohjeen ja siihen liittyvien
tyoturvallisuusaspektien laatiminen kuuluisi tydnantajalle eli aluepelastuslaitoksille. Sisdasiainministerié on
mielestani velvollinen kantamaan nyt vastuunsa ja korjaamaan pelastussukellusohjeen, jotta palomiesten
altistusriskit terveydelle haitallisille aineille savusukelluksessa ja ylipdatdaan sammutustydssa saadaan
minimiin.

SAVUSUKELLUSOHIJE (Dnro SM-2001-00579/Tu-311 antopaiva 26.11.2001: Savusukellusohje on
ty6turvallisuuden kannalta olennainen asiakirja. Savusukellusjarjestelyista paatettdessa tulee ottaa
huomioon tdssa ohjeessa mainitut periaatteet. “Savusukellusohje on ylin savusukellusta koskeva asiakirja,
josta poikkeaminen edellyttda perusteluja. Se on kuitenkin kirjoitettu ohjeen muotoon, koska Pelastuslaki ei
anna sisdasiainministeriolle oikeutta maarata tai antaa asetuksia savusukelluksesta. Sisdasianministerion
pelastusosaston laatiman savusukellusohjeen tarkoituksena on edistaa palokuntien savusukellustoimintaa
sekad edistaa savusukellusta tekevien henkildiden turvallisuutta. Lisdksi on suositeltavaa tehda
palokuntakohtaisia taydentavia ohjeita, jos alueella olevat uhat edellyttavat tasta ohjeesta poikkeavia
vaativampia jarjestelyja. Savusukellusohjeen tekemisessa on ollut edustajia sisdasianministeriosta,
Tyoterveyslaitokselta, Suomen Pelastusalan Keskusliitosta, Suomen Palopaallystoliitosta, Suomen
Palomiesliitosta, KTV:sta seka Pelastusopistosta. Tavoitteet ohjeen tekemisessa olivat vanhan ohjeen
paivittdminen kohtuullisilla kustannuksilla, ohjeen realistisuus seka minimitason maarittaminen turvalliseen
savusukellukseen.” (Ruuska 1999,2).

30.11.2007 Pelastussukellusohje korvasi savusukellusohjeen (A69: 26.11.2001) seké pintapelastus- ja
vesisukellusohjeen (A70: 1.7.2002).
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4.4 KANTELUN TYOSUOJELUVIRANOMAISIA KOSKEVA OSA

Perustelu; Laki tydsuojelun valvonnasta ja tyopaikan tyosuojeluyhteistoiminnasta 20.1.2006/44 3§, 58.
Erityisesti lain 5§ veloittaa tyosuojeluviranomaisia valvomaan palomiesten tyoympariston terveysriskeja ja
naiden riskien ennaltaehkaisya tai vahentamista: 5§ Tyopaikkoja, joissa on olennaisia hengen tai terveyden
menettamisen vaaroja, on valvottava erityisen tehokkaasti.

Pyydan Eduskunnan Oikeusasianmiestd ohjeistamaan valtakunnallisesti tydsuojeluviranomaisia
kiinnittdmaan huomiota heidan huolehtimisvelvoitteistaan palomiesten ja pelastusalan opiskelijoiden
tyoturvallisuudessa ja sen puutteiden havaitsemisessa, joita voi olla Eteld-Suomen AVI:n Lansi- Uudenmaan
pelastuslaitoksella havaittujen laajojen puutteiden ja laiminlyéntien perusteella muillakin pelastusalan
tyopaikoilla.

Katson, etta valvovat tyosuojeluviranomaiset (nykydan AVI:en tydsuojelu) ovat ainakin kymmenen vuoden
ajan (nykyinen Tyoturvallisuuslaki asetettu voimaan vuonna 2002) ep&donnistuneet lakisdateisessa
tehtdvassaan koskien valvontaa, arviointia ja puuttumista tyésuojelun puutteisiin palomiesten
sammutustyon ja sen jalkeisten tyovaiheiden aiheuttamissa altistuksissa savun, noen ja muiden palaneiden
partikkeleiden terveydelle haitallisille aineille.

4.5 KANTELUN AMMATTITAUTILAHETTEEN TEHNYTTA ENDOKRINOLOGIA KOSKEVA OSA
Asiasta ei ole aiemmin tehty valitusta /kantelua viranomaisille.

Perustelut: Ammattitautilaki 1343/1988; Jos laakari perustellusti epéilee tarkoitettua ammattitautia tai
tyOsta johtuvaa muuta tyoperdista sairautta, hanen on viipymatta tehtdva salassapitosaannosten estamatta
asiasta ilmoitus

Sosiaali- ja terveysministerion asetus potilasasiakirjoista; 7 §Potilasasiakirjamerkintdja koskevat periaatteet
ja vaatimukset , 11 § Potilaskertomukseen merkittavat keskeiset hoitotiedot, 12 § Sairauden ja hoidon
kulkua koskevat merkinnat, Laki terveydenhuollon ammattihenkil6istd; 15 § Ammattieettiset velvollisuudet,
16 § Potilasasiakirjojen laatiminen ja sdilyttdaminen seka niihin sisaltyvien tietojen salassapito, 16 §
Potilasasiakirjojen laatiminen ja sdilyttaminen seka niihin sisdltyvien tietojen salassapito.

Toivon Eduskunnan oikeusasiamiehen muistuttavan endokrinologi XX(ta) ldékdrin hyvin eettisen toiminnan
ja potilasasiakirjojen kirjaamisen periaatteista ja AVI:lle ilmoitusvelvollisuudesta.

Kantelen X sairaalan endokrinologi X:n laiminlyénnistd ilmoitusvelvollisuudessa AVi:lle.

Tehdessaan lahetteen minusta TTL:n tutkimuksiin 29.9.2011 13dkari laiminloi ilmoitusvelvollisuutensa
ammattitautiepaily-lahetteesta Uudenmaan AVI:lle, mista johtuen Lansi-Uudenmaan Pelastuslaitoksen
tyosuojelupuutteita ei lahdetty tarkistamaan AVI:n toimesta. AVI:n selvitystydn viivastyminen olennaisesti
vaikutti sairauden syy-yhteyden selvittdmiseen ja [ahetteeni korvauspaatoksen kasittelyyn.
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Lahetteen tutkimuksiin Tyoterveyslaitokselle tehnyt endokrinologi X teki mielestdni lahetteen ainoastaan,
koska halusin sita tai ldhetteen jatkotutkimuksiin yliopistolliseen keskussairaalaan Meilahteen. Samasta
syysta han varmaankin jatti ilmoittamatta AVI:lle ja kirjasi [ahetteen asiasisallon sellaiseksi, etta
vaikutelmana minun oireiden perimmaisena syyna olisi ollut psyykkinen stressi.

Laakari ei halunnut katsoa mukaani ottamaani VVT:n tutkimusraporttia tulipaloissa yleisesti esiintyvista
aineista, joista olisi ilmennyt mm. lyijy, kromi (raskasmetallit), PCB, syaanivety, halogeenit, arsenikki ym.
aineet, joiden toksikologisessa mielessa tiedetddn vaikuttavan kroonisessa myrkytystilassa mm. kilpirauhas
toimintoihin (syaanivety ja PCB), hermostoon (vdasymys, hermostuneisuus, nivelkivut ja muistihdiriot) ja
joidenkin osalta ihottumia / iho-ongelmia aiheuttaen. Mielestani ladkarin velvollisuus olisi ollut kirjata
palokaasuissa esiintyvia aineita, edes muutamia, mukanani olleen tieteellisen todistusaineiston (VTT)
perusteella. Han kuitenkin teki lahetteen ammattitautiepailyna TTL:n tutkimuksiin, jolloin perusteita
lahetteelle olisi pitdnyt olla ja 1dakarilla oli velvollisuus kuulla potilasta, joka oli oman ammattialansa
asiantuntija. Endokrinologilla ei voi olla riittdvan hyvaa tuntemusta palomiesten tydympariston
terveysriskeista, mutta koulutettuna ammattipalomiehena minulla oli alan riskitekijéiden asiantuntijarooli
|adkarin vastaanotolla.

Kantelen Ildékdri X:n tavasta muuttaa antamiani tietoja sairaskertomukseen (liite 3.5); han muutti
keskustelua otaksumastani oireiston sopivuudesta CFS:aan ja kirjasi minun sanoneen, etta ”Qireiston
mieltdnyt sopivan krooniseen stressioireyhtymaan” vaikka puhuin kroonisesta vasymysoireyhtymasta
(CFS=Chronic Fatique Syndrome tai myalgic encephalomyelitis eli ME). Kaytin keskustelussa myos
lyhennetta CFS tasta sairaudesta ja kysyin endokrinologilta erikseen, tietddko han CFS sairauden, johon han
vastasi tietavansa.

Krooninen viasymysoireyhtyma ei ole psykiatrinen sairaus ja sen aiheuttajaa ei tunneta, paallimmaisina
oireina ovat vasymys ja lihasheikkous, mutta sille on Suomen yliopistosairaaloissa tarkat diagnostiset
kriteerit, CFS:a ei voi todeta laboratoriokokeilla.

Han kirjasi minun hakeutuneen psykiatri X:n vastaanotolle aiemmin. Endokrinologi X jatti kirjaamatta, etta
kuten hanelle olin kertonut erittdin selvasti, olin aiemmin soittanut paikalliselle Kilpirauhasyhdistykselle ja
pyytdessani suositusta hyvasta kilpirauhasongelmien spesialistista yhdistyksesta kehuttiin minulle X:n
hoitotapoja. Kerroin selvasti hakeutuneeni psykiatri X:n vastaanotolle saadakseni asianmukaista hoitoa
kilpirauhasvaivalta tuntuvaan oirekuvaan. Vastaanottokdynneilla psykiatri ei havainnut psyykkisid ongelmia,
mika ilmenee toimittamistani hoitokertomuksista (liite 3.6) ja Keldrima hoiti minua kilpirauhasen
vajaatoimintapotilaana. Endokrinologille aiemmin toimitetuissa poilasasiakirjoissa oli Espoon kaupungin
Tyo6terveyshuollon yliladkari X:n vastaanottokdynnit, joista ilmenee, ettei han mydskaan nahnyt

Koska endokrinologi X luki vastaanotollaan Xx:n hoitokertomuskopion, hdn on myds ”“astunut psykiatrin
varpaille” laittamalla omaan hoitokertomukseensa/ldhetteeseen toiseksi diagnoosiksi Traumaattinen
stressihdirio? Xx ei tallaista 16ytanyt, vaikka oli psykiatrian erikoislaakari.

Liitteena olevista 17.8. ja 14.9.2011 seka 5.6.2012 ladkari Xx:n hoitokertomuksista ilmenee selvasti, etta
hoitosuhde on koskenut pelkastaan kilpirauhasen vajaatoiminnan oireiden hoitoa.
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4.6 TYOTERVEYSLAITOSTA KOSKEVA KANTELUN OSA

Perustelu: Laki ty6terveyslaitoksen toiminnasta ja rahoituksesta, Tyoterveyslaitoksen tehtavat

1§

2) suorittaa toimialaansa liittyvia tutkimuksia, selvityksia ja muita palvelutehtavi;

3) suorittaa ammattitautien ja muiden tyosta johtuvien sairauksien tutkimusta, selvittelya, diagnosointia ja
hoitoa;

6) osallistua tyésuojeluun ja tyéterveyshuoltoon liittyvien sddnndsten, maardysten ja ohjeiden valmisteluun
ja kehitystyohon seka suorittaa niiden edellyttdmaa tutkimus- ja selvitystyota

10) osallistua toimialansa kansainvaliseen yhteistyohon;

12) suorittaa tyosuojelu- ja tyoterveysalaan kuuluvat muut tehtavat, jotka on sdddetty tai maaratty sen
tehtavaksi.

Kantelen Eduskunnan Oikeusasianmiehelle ensinnakin 18.10.2011 Tyolaaketieteen poliklinikan
lausunnosta, jossa ladkari ilmoitti, ettei kyseessa ole tieteellisesti tunnettu syy-yhteys.

Ladkari ei selvittanyt, onko palomiesten savualtistuksista olemassa TTL:lla ajanmukaisia suomalaisia
biometrisia ja riittavan laajalti pelastuslaitoksilta kerattyna altistusmittauksia erilaisille tulipaloissa
esiintyville haitallisille aineille. N&ita ei tietddkseni ole olemassa, eli 1adkari ei ole pohjannut lausuntoaan
palomiesten altistusriskia koskettavaan tieteelliseen tutkimusaineistoon. Nakemykseni mukaan laakarin
ammatillinen ja eettinen velvollisuus olisi ollut tarkistaa VVT:n tai Tyoterveyslaitoksen tietokannoista, mita
palomiehiin kohdistuvia altistavia aineita tulipaloissa syntyy. Niista olisi ilmennyt, etta tieteellisesti
tutkittuja syy-yhteyksia oireitteni ja yksittdisten palokaasuissa esiintyvien altistavien aineiden valilla oli
olemassa.

Ammattitautiasetus: 2 §, 3 §: kemialliset tekijat, joiden aiheuttamat oireet lueteltu asetuksessa ja
aiheuttavat mm. hermostollisia oireita (vasymys), ihottumaa ja hengitystieoireita:, tulipaloissa syntyvissa
palokaasuissa esiintyy yleisesti arseenia, elohopeaa, lyijya, kromia, halogeeneja ja niiden epdorgaanisia
yhdisteitd, syaaniyhdisteita, alifaattisia ja aromaattisia hiilivetyja ja aldehydia sekd muoveja (31.)

Eduskunnan Oikeusasianmieheltéd pyyddn kannanottoa, onko TTL:n Iédkdéri varmistanut palomiehié
koskevan altistusmittausaineiston ja tulipaloissa esiintyvien aineiden aiheuttamien oireistokokonaisuuksien
olemassaolon. Jos olisi ilmennyt, ettd palomiehistd ei ole olemassa tutkimustuloksia (esim. verindytteitd
tulipalojen sammutustehtdviltd), kyseessd olisi ollut yllé mainitun lain TTL:lle asettaman velvoitteen
laiminlyénti.

Eduskunnan Oikeusasianmiestd pyyddn myds hankkimaan todistusaineistona LUP:n
tyosuojelurikkomuksista eli biometristen ja tyéhygieenisten mittausten laiminlyénnistd TTL:td lausunnon,
onko TTL:lla ajanmukaista ja riittévéd tilastotietoa palomiesten sammutustydssd veri- ja virtsakokeilla
mitattuna elimistdén kertyvistd aineista, kuten PCB, dioksiini, syaanivety, arsenikki, sykliset hiilivedyt,
fosgeeni,kromi ,lyijy, elohopea, kupari ja muut metallit ja niiden palamisessa syntyvdt johdannaiset. Tdssd
viittaan liitteeseen 3.4; TTL toksikologi X vakuutti minulle sdhképostillaan, ettd TTL kerdié tietoa PCB-
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altistuksesta eri tehtdvissé. Palomiesliiton selvitysten mukaan TTL ei ole kyennyt Suomessa kerédmddn
mistddn Idhteistd (pelastuslaitoksilta ammattipalomiehistd) tdllaisia altistustietoja.

Pyydcdn Eduskunnan Oikeusasianmiestd arvioimaan TTL:n toiminnan oikeellisuuden, mikdli ilmenee etté TTL
ei ole kerdnnyt palomiehisté asianmukaisia altistusmittaustietoja.

Tyoterveyslaitos on kirjannut vuosien 2005-2010 ammattitautiraportteihinsa 2-7 palomiesten
asbestoosisyOpatapausta per vuosi. Tama halyttava tieto palomiesten asbestoositautiriskista ei ole
kulkeutunut Sisdaasiainministerioon, pelastuslaitoksille tai niiden tyéterveyshuoltopalveluihin.

4.6.1 IF-VAHINKOVAKUUTUSYHTIO OY:TA KOSKEVA KANTELUN OSA

Perustelu: Ty6paikkani tapaturmavahinkoyhtiona IF kieltaytyi lakisddteisesta korvausvelvollisuudestaan
katteettomilla ja huonosti perustelluilla paatoksilla ja perusteluilla. Ammattitaudilla, josta on suoritettava
korvausta tapaturmavakuutuslain (608/48), mukaan, tarkoitetaan sairautta, joka sanotuissa laeissa
tarkoitetun ty6- tai virkasuhteen perusteella tai suoritetussa tydssa todennakdisesti on paaasiallisesti
aiheutunut fysikaalisista, kemiallisista tai biologisista tekijoistd. Lahetteessd ammattitautiepailyksesta
Tyo6terveyslaitoksen tutkimuksiin ja IF:n 20.6.2012 (liite 3.8) toimittamassa paatoksessa mainittiin oireina
parin vuoden ajan esiintyneen mm. nivelkipu-, vasymys-, ihottuma- ja hengitystieoireita. Olen paatoksen
mukaan ollut huolissani palokaasuista/myrkyista ja niiden aiheuttamasta sairaudesta.

Ndkemykseni mukaan vakuutusyhtién asiantuntijana olleen ldakéarin eettinen velvollisuus olisi ollut
tarkistaa VVT:n tai TyOterveyslaitoksen tietokannoista, mitd palomiehiin kohdistuvia altiste-aineita
tulipaloissa syntyy. Niista olisi ilmennyt, ettd vakuutusyhtion korvausvelvollisuus TTL:n tutkimuksiin
oireiden ja ammatin altisteiden perusteella tayttyi.

Ammattitautiasetus: 2 §, 3 §: kemialliset tekijat, joiden aiheuttamat oireet lueteltu asetuksessa ja
aiheuttavat mm. hermostollisia oireita (vasymys), ihottumaa ja hengitystieoireita:, tulipaloissa syntyvissa
palokaasuissa esiintyy yleisesti arseenia, elohopeaa, lyijya, kromia, halogeeneja ja niiden epdorgaanisia
yhdisteitd, syaaniyhdisteitd, alifaattisia ja aromaattisia hiilivetyja ja aldehydia seka muoveja (31.)

4.7 VALVIRAA KOSKEVA OSA

Perustelu: Peruspalveluministeri Susanna Huovinen lausuu seuraavaa ministerin vastauksessa
kansanedustaja Reijo Hongiston /ps ym. ndin kuuluvan kirjallisen kysymyksen KK 512/2013 vp: osalta (liite
3.9): Valviralla ei ole toimivaltaa asettaa yleisia ehtoja ladkkeiden maaraamiselle, eika toimivaltaa myontaa
erityislupaa sita edellyttavien ladkkeiden kaytolle.

Valviran aikomus rajata ladkkeenmaaraamisoikeus Fimean erikoisluvalla olevat kilpirauhasen
vajaatoimintaa ladkkeet ainoastaan endokrinologian erikoisldadkareille kdytannossa tekisi minusta uudelleen
sairaan ja tyorajoitteisen ja johtaisi eldamanlaatuni huomattavaan laskuun. Harva endokrinologi suostuisi
madraamaan kyseisia ladkkeita minulle, koska Suomessa kaytettavat laboratoriotutkimukset eivat tue
kilpirauhasen vajaatoiminnan diagnoosia kohdallani, vaikka oireet olivat selvat ja erikoisluvalla saatu
ladkitys paransi terveyttani huomattavasti. Koska pari minua hoitanutta laakaria on samaa mielta kanssani
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tahan asti ladketieteellisesti tuntemattomasta palomiehen ammattitaudin mahdollisuudesta, ladkkeen
madrdaamisoikeuden rajaaminen harvoille endokrinologeille olisi vadrinkohtelua minua tapauksessani.

Valvira ei saa poistaa mainittua ladkkeenmaaraamisoikeutta yleisladkareilta. Valviran aikomuksia
vastustavan www.adressit.com nettiadressin Vastustamme Valviran aikeita puuttua kilpirauhasongelmien
hoitoon on allekirjoittanut jo 4676 henkiloa (20.7.2013).

Kunnioittavasti,

Jarvenpaassa 20.7.2013 Paul Eskelinen


http://www.adressit.com/

