Palomies Lasse Gustavsson, Géteborg

ennusteita

Agneta Berg-Wahlstedt

eloon vastoin kaikkia

— Tunne oli niin voima-
kas, ettd se taytti minut ko-
konaan, kertoo Lasse, mutta
en uskaltanut kertoa kenelle-
kidin mitd olin itsekseni
paittinyt. Kukaan ei saanut
tietdd siitd, mutta vaikean

28

onnettomuuden  jilkeinen
henkinen kuntoutumishar-
joittelu alkoi silla hetkelld.
Vaikkakin varsinaisesti
kamppailu eloonjddmisesté
alkoi paljon aikaisemmin
enkd olisi jadnyt henkiin il-

man vanhempieni, sisaruste-
ni, tyttdystivini, tyotoverei-
den ja ystivien tukea, Lasse
$anoo.

Yhdeksian vuotta
Lasse tyoskenteli savusukel-
tajana Goteborgin palokun-

sitten

Palomies Lasse Gustavsson tu-
li koko Ruotsin tuntemaksi
vuonna 1981 pystyttydén voi-
makkaan  tahdonlujuutensa
voimin toipumaan vaikeista tu-
lipalon sammutuksessa saa-
mistaan palovammoista.

Viiden sairaalakuukauden
jalkeen Lasse naki ensimmai-
sella lomallaan tv:sta luonto-
ohjelman, joka kasitteli erdén
miehen kamppailua eramaas-
sa. Katsellessaan yksindisen
miehen hiihtoa, teltan pysty-
tysta, kahvin keittoa nuotiolla
jne., Lassessa syntyi voimakas
tunne: myds mina selviydyn
yksindni.

nassa. Hin ja tyotoveri sai-
vat tehtiviksi toimittaa va-
rusteita jalostamo-onnetto-
muuspaikalle. Sielld sattu-
neen kaasurdjihdyksen seu-
rauksena Lassen tyo6toveri
kuoli ja hin itse sai 40 pro-
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sentin palovammat, ja keuh-
kot vahingoittuivat hengen-
vaarallisesti. Lasse lennitet-
tiin nopeasti yliopistolliseen
keskussairaalaan.

— Mahdollisuuteni  hen-
kiinjadmiseen eivdt olleet
suuret, hdn sanoo, mutta tai-
tavan henkilokunnan ansios-
ta, joka myos uskalsi ottaa
riskejd, se onnistui.

— Rohkea lddkéri uskalsi
panna minut kehitteilld ole-
vaan alipainehengityskojee-
seen. Se todennikdisesti pe-
lasti henkeni. Lisdksi omai-
seni saivat olla luonani ste-
riilissé teltassa. Siind henki-
lokunta myds osoitti kauko-
nakoisyyttd. Tajuttomuusti-
lastani huolimatta ditini pite-
li jalkojani ja jutteli minulle.
Ja olen varma siitd, ettd
omaisteni myonteinen osal-
lisuus synnytti virdhtelyji,
jotka saavuttivat minut.

Avasi ovia

Huonosta ennusteesta
huolimatta Lasse jii henkiin
ja hidnen pitkd tiensd takai-
sin eldmidn alkoi. Han tiesi
ulkondkonsi muuttuneen
kokonaan. Hénen Kkitensi
olivat haavoittuneet pahoin,
kymmenestd sormesta oli
jaljella ainoastaan  kaksi
peukalon puolikasta.

Mutta hinen sisilldian oli
voimaa ja tahtoa. Ja ensim-
madiselld lomallaan hin sai
voimakkaan mielikuvan
padmadrasta. Hin tulisi sel-
viytymiédn itsensd varassa
eramaassa! Tie sinne oli pit-
ki ja kun Lasse ensi kertaa
istuutui  kuntopydrdn  sel-
kain, ldaakintavoimistelija
tuli takaisin hetken paésté: —
Lasse, minun on kerrottava
sinulle totuus, hidn sanoi.
Kuntosi on niin huono, ettei
sitd voi edes mitata.
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— Ald sitd sure, vastasi
Lasse, silld itse tunnen ole-
vani edistymisen alussa!

Hén alkoi sekd kuvaan-
nollisesti ettd kirjaimellisesti
avata ovia. Ensimmdinen oli
hianen Goteborgin sairaala-
huoneessaan. Lasse huiputti
hoitajia. Hén soitti sdankyyn
sijoitettua kelloa samanai-
kaisesti kun hin vaivalloi-
sesti rydmi eteenpiin lattial-
la ja aukaisi tyhjin vaate-
kaapin oven. Sielld hédn istui
piiloutuneena  himmasty-
neen hoitohenkildkunnan et-
siessd hintd. Hoitajien pois-
tuttua huoneesta hin rydmi
takaisin sénkyyn sairaanhoi-
tajien jatkaessa kiihkedd et-
sintdd. Hetken kuluttua he

palasivat  takaisin  hénen
huoneeseensa ja olivat hyvin
hammastyneiti.

— Mutta misséd sind olet
ollut? Asken et ollut tadlla
etkd omin avuin pysty nou-
semaan ylos singysta!

Se oli ovi, jonka hdn en-
simmadiseksi avasi ja edessi-
piin oli monta muuta estetti
voitettavana, ennen kuin
hin voisi palata takaisin
normaaliin eldmain.

Palokunta

Kahden vuoden sairaslo-
man jilkeen Lasse palasi ta-
kaisin Goteborgin  palolai-
tokseen.

— Koko sairaslomalla
oloni ajan tyotoverit ovat ol-
leet fantastisia. He tai muut
hyvit ystivit ja sukulaiseni
olivat kdyneet luonani joka
piivd kahden vuoden ajan.
Tédmd myodnteinen huomaa-
vaisuus ja myotieldaminen
merkitsi dérettdmin paljon.

— Mutta nyt en enda voi-
nut eldd vanhojen suositus-
teni varassa. Nyt olin tullut
takaisin tuhtiin mutta sydi-
melliseen porukkaan. Olin
yksi porukan jisenistd, en se
palovammainen Lasse. Se,
ettei kukaan kohdellut mi-
nua kyynelehtivilld hieno-
tunteisuudella, oli minulle
parasta kuntoutusta. Ja mind
osoitin, ettd kuorma-autoa
pystyi kisittelemddn ja aja-
maan pinsettiotteella.

— Tyobnantajani oli puo-
lellani sataprosenttisesti,
sain osakseni vilpitontd ym-

mirtamystd  kieltdytyessini
rydmiméstd johonkin kont-
torin nurkkaan tekeméin jo-
tain suojatyotd. Minuun luo-
tettiin, uskottiin ettd vam-
mastani huolimatta selviy-
tyisin tyosti. Sitd luottamus-
ta en unohda koskaan. Uu-
dessa tydssini, johon kuului
paloautojen ja palomiesten
huoltamista, viihdyin hyvin.
Samanaikaisesti tajusin ha-
luavani elimdltini enem-
min. Minulla oli sisdinen
tunne siitd, ettd minun pitdi-
si ottaa vaari eldmistdni ja
mahdollisuuksistani.

Liikkeelle lahtd

Lassea odottivat uudet
haasteet. Han halusi opis-
kella terveydenhoitoa val-
mistuakseen terveysneuvo-
jaksi. Ja niin myos kavi.
Hinelle myonnettiin virka-
vapaata palokunnasta, jotta
voisi opiskella Vaddon kan-
sankorkeakoulussa.

- Sanon sillikin uhalla,
ettd saatan syyllistyd senti-
mentaalisuuteen, ettd halu-
sin korvata jollakin tavoin
tyotovereilleni sen uskomat-
toman tuen, jonka he olivat
minulle suoneet. Ja sen saa-
tan tehdd terveydenhoitaja-
na.

— Haluan opettaa palo-
miechille kuinka tirked ruo-
kavalion merkitys on ja
kuinka suuri merkitys on
psyykkiselld terveydelld ko-
vassa tyossi.

Silld tielli hén nyt on.
Lasse on opiskellut tervey-
denhoitoa runsaan vuoden
Viddossa. Padttdjaisiksi hin
meloi erdén toverinsa kanssa
Viddostd Brommaan. Se oli
haaste, jonka perustana oli

Lassen  tvissd  nidkemi
luonto-ohjelma.
Paalta palanut

— Minulla on vastuu ela-
mistdni. Nahkani on pala-
nut, mutta siséltd olen pal-
jon voimakkaampi kuin en-
nen onnettomuutta, sanoo
Lasse.

— Tunnen, ettd minulla
on paljon annettavaa muille
ihmisille ja sen haluan tehdi
toimimalla terveysneuvoja-
na. Tieddn omasta koke-

muksestani kuinka suuri vai-
kutus ajatuksen voimalla on
ihmiseen. Hyvin helposti
minusta itsesténi olisi voinut
tulla palomiehen asemesta
hoivattava. Mutta halusin
jotain muuta ja siind olen
myds onnistunut!

— Tind piiviand hyviksyn
tdysin vammani ja kaikista
ihonsiirroista huolimatta ul-
konikoni on erilainen. Asia,
jonka joudun toistuvasti
opettelemaan on se, ettd mi-
nun on itse kayttaydyttiva
normaalisti, vaikka ihmiset
tuijottavat minua. Minun ei
joka tilanteessa tarvitse se-
littdd ihmisille kokemuksia-
ni.

— Eldmisséni ei endd ole
suljettuja ovia ja jos — vaik-
ka en sitd usko — joutuisin
sellaisen kohtaamaan, voisi
sen aina avata, sanoo Lasse
pilke silmidkulmassa.

— Sen sijaan voin olla
myonteinen esimerkki muil-
le pahan onnettomuuden uh-
riksi joutuneille. Maailmas-
sa ja elamissd tarvitaan run-
saasti positiivisia esikuvia.

— Ja tulen aina olemaan
ndyri ja kiitollinen siitd suu-
renmoisesta  inhimillisestéd
ymmiirtiviisyydestd, jota
sain osakseni sairaalassa. Se
lampd synnytti positiivisia
virdhtelyjd, jotka loysivit
perille tajuttomuustilastani
huolimatta.

— Eldmissd on arvaamat-
tomia mahdollisuuksia ja
meilld kaikilla on tahto el
padmadrasuuntautuneesti ja
me voimme valinnoillamme
poistaa sen, miki estdd mei-
td padsemdstd sinne, sanoo
Lasse Gustavsson.
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